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Tea sﬁlﬁukorral Kakad sz&l6cukorral {} Tea szo"l6ckrral Te 2d1 (7) ' Tea szlé’cukorral [12)

Kockasaijt, natdr (7) margarin Zoldf(iszeres margarin Szendvics sonka Fokhagymads felvagott
2 [ Teljes kiGrlés(i kenyér (1) vizes zsemle (1) Teljes kiérlésii kenyér (1) margarin margarin
Teljes ki6riésii kenyér (1) Teljes kidrlési kenyér (1)
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EN:350  75:6,7 TZ5:3,9 FH:13,1 EN:270  75:7,3 TZ5:3,0 FH:10,4 EN:334  25:7,2 TZS:2,0  FH:9,8 EN:413  75:8,7 TZ5:1,4 FH:19,4 EN:362  75:9,3 T2$:3,1  FH:12,2
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SZH:57,1 CK:4,5 $0:0,6 SZH:39,5 CK:2,7  $0:0,2 SZH:55,3 CK4,5  50:0,1 SZH:62,5 CK:11,3 50:0,8 SZH:55,5 CK:4,5  S0:0,5
,95¢ Sertés gulyas leves D (1,9;12) Eréleves levestésztaval (1;9;12) Karaldbé leves (9;12) Zldségleves (1;9;12) Zellerkrémleves (1;7:9)
oc Kdposztas kocka D (1) Fott virsli Zoldfiiszeres sertés ragu Egyben sertésvagdalt Siilt csirkecomb A
_»—:t: Burgonyaf6zelék (1,7;12) Rizs kéret Zoldbabfézelék (1;7) Bulgur kéret (1) %
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C EN:382  78:97  Tz8:1,5 FH:47 EN:431  75:16,3 T1zS5:55 FH:15,1 EN:322  75:105 T75:2,1  FH:19,2 | En:204 2587  TZS:3,2 FH:16,2 | EN:586 Z5:27,3  TZS:1,2  FH:433 =B
& SZH:57,3 CK:2,3  s0:1,6 SZH:51,5 CKi2,8  $0:3,0 SZH:37,5 CK:0,0 50:34 SZH:35,9 CK:53  SO:2,1 _ SZH:38,7 CK:54  S0:2,1
> Bazsalikomos margarin Pritaminos szendvicskrém (7) ' Baromfi parizsi Zala felvagott Sargarépas margarin ——
' vizes kifli (1) Teljes kiGrlési kenyér (1) margarin margarin vizes zsemle (1) F A
i le (1 izes kifli
al - vizes zsemle (1) vizes kifli (1) ?_
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- EN:195  7S:6,6  Tz5:1,9 FH:45 EN:314  75:57  128:3,0 FH:10,3 EN:211  ZS:7,5  TZS:20  FHi6,6 EN:219  75:81  7z5:24  FH7,0 | EN:226 75:9.6  T5:2,9 FH46 e
ar SZH:28,2 CK:0,9  50:0,0 SZH:53,1 CKi2,3  S0:0,2 SZH:285 CK:1,0  50:0,4 SZH:28,6 CK:1,0 S0.04 | SZH:29,4 CK:0,8  50:0,0 J
C
_E— Az étlap viltoztatdsdnak Jogdt fenntartjuk. Médositgst kizdrdlag a mindség legmagasabb biztositdsa érdekében eszkézliink. Tdpanyagtartalom jeldlés magyardzata: ‘,'.D_G
= EN (szémitott energia; keal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZ5 (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), 5ZH (szénhidrdt; g/adag), ck (cukor; g/adag), SO (s¢; g/adag) \E
;' Allergének: 1 - Glutén; 2 - Rakfélék: 3 - Tofds; 4 - Halak;: 5 - Féldimogyord; 6 - Széjabab; 7 - Tej, laktéz; 8 - Dicfélék (mandula, mogyord, didfélék, pisztdcia); 9- Zeller; L E ]

10 - Mustér: 11 - Szezémmaa: 12 - Kén-dioxid. szulfitok: 13 - Csillaafiirt: 14 - Puhatestiiek, * - édesitészert tartalmaz,



