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E Citromos tea Kakads rizsital Gylimélcs tea (12) Rizs ital Citromos tea —
S Tojaskrém (3) Zala felvagott KREL Csirkemellsonka KREL Méz FGtt virsli

( Teljes ki6rlésii zsemle (1;6) BEBO margarin 35% (mini) BEBO margarin 35% (mini) BEBO margarin 35% (mini) Vizes zsemle (1)
Hdnapos retek Falusi kenyér (1) Teljes kiérlés(i bliza kenyér 1kg (1) Falusi kenyér (1) Ketchup
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! EN:252  75:9,0  775:2,6 FH:7,9 EN:351  75:10,4 7Z5:3,0 FH:8,5 EN:204  75:4,9  725:1,3  FHi6,6 EN:308  78:6,6  TZS:1,3  FH5,8 EN:348  75:157 TZ8:3,5 FH:11,3
]:' SZH:35,4 CK:7,6  50:0,7 SZH:37,5 CK:20,0 $0:1,0 SZH:32,4 CK:7,1  S0:1,2 SZH:57,0 CK:14,6 S0:0,5 SZH:39,2 CK:10,4 S0:1,7
S c Haséleves Ttm (1;9) Francia hagymaleves Tm (1) Zdldséges tarhonyaleves (1;9) Karfiolleves (1;12) Daragaluska leves (1;3;9)
% = Tejben dara T™M (1) Levesbetét tészta (1) Sérgaborsé fézelék (1) Levesbetét tészta (1) Vadas sertés ragu (1;10)
_ZE Kakad szdrat Edes—savanva csirkeragu Siilt debreceni kolbasz Brasséi aprépecsenye Fott tészta (1) 10€
g Alma Iskola-1dés Parolt rizs { Fétt burgonya Alma Iskola-l1d&s =
-y E Csalamadé (10;12) -~
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E EN:454  7S:59  TZS:1,5  FH:10,7 EN:652  75:18,7 7TZS:2,4 FH:203 | EN:504 25:27,8 T75:8,3  FH:21,8 | EN:S38  75:26,7 TZ5:6,2 FH:18,2 EN:637  75:27,5 7125:6,3 FH:23,6 e
= SZH:87,2 CK:45,0 $0:1,7 SZH:100,6 CK:12,2  $0:1,3 = ‘g SZH:41,4 CK:3,0  S0:2,1 SZH:51,0 CK:1,7  SO:2,4 SZH:70,9 CK:83  s0:1,1
ﬂ BEBO margarin 35% (mini) magyaros margarinkrém E BEBO margarin 35% (mini) Hazi szarnyaskrém BEBO margarin 35% (mini) §
' Vizes zsemle (1) Teljes ki6rlési zsemle (1;6) | Szezdmmagos zsemle (1;11) Teljes ki6rlési buza kenyér 1kg (1) Teljeskiérlési kifli (1;6) p
2l P Zdldhagyma i Kigyouborka Tv paprika
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S EN:200  75:7,8  Tz5:0,8 FH:5,1 EN:340  7S:19,2 71z5:5,8 FH:7,6 E EN:176 75145  TZ5:0,8 FH:45 EN:140  75:,0 775103 FH54 | ENiST  75:43 T25:0,9 FH:4,8 —
:o‘: SZH:26,4 CK: 50: SZH:293 CK0,6  5O:1,0 | SZH:28,2 CK:0,8  S0:0,5 SZH:26,2 CK:0,0 S0:0,9 SZH:25,5 CK:0,6 S0:0,6 ;
c
E Az étlap vdltoztatdsdnak Jjogét fenntartjuk. Médositdst kizdrolag a minéség legmagasabb biztositdsa érdekében eszkézliink. Tapanyagtortalom Jjeldlés magyardzata: :QE
E_ EN (szdmitott energia; keal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrdt; g/adag), CK {cukor; g/adag), SO (sé; g/adag) ;:-*
; A.*Iergének.': 1- Gfutén;‘ 2 - Rdkfélék; 3 - '.-"cjja's.; 4 - Halak; 5 - Fﬁ!d:i'magk'orﬁ; 6 - 5z6jabab; 7 - Tef,tinktéi; 8 - Didfélék (mandula, mogyord, diéfélék, piszticia); 9 - Zeller; .!?
= 10 - Mustdr: 11 - Szezdmmaa: 12 - Keén-dioxid. szulfitok: 13 - Csiflaafiirt: 14 - Puhatestdek. * - édesitészert tartalmaz. | T T




