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E Médlna tea Kakads rizsital Citromos tea Rizs ital Erdei gylimélcs tea =

s Soproni felvagott margarin Zoldfiliszeres margarin lekvar * Fokhagymas felvagott
2 ( Teljes ki6rlésti kenyér (1) vizes zsemle (1) Teljes ki6rlést kenyér (1) margarin margarin
. Paprika Jégcsapretek Teljes kidrlés( kenyér (1) Teljes ki6rlésii kenyér (1)

Kigyduborka
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EN:364  75:5,2 T25:1,7 FH:13,0 EN:315  7S:6,7 TZS:1,3  FH:5,3 EN:363  Z5:7,3 TZ5:2,0  FH:11,0 EN:450 Z75:7,3 TZ5:1,3 FH:10,6 EN:401  Z7S:9,4 TZ5:3,1  FH:13,2
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SZH:64,0 CK:8,7 S0:0,5 SZH:57,5 CK:14,5 $0:0,2 SZH:60,9 CK:7,9  S0:0,1 SZH:83,1 CK:15,9 S0:0,2 SZH:63,6 CK:10,9 S50:0,5
°.¢ Sertés gulyas leves D (1;9;12) ErSleves levestésztaval (1;9;12) Citromos almaleves (1) Zoldségleves (1;9;12) Sutétok krémleves (1;12)
2 o - . . i e - . 2 .
oc Kaposztds kocka D (1) Fott virsli Zoldfliszeres sertés ragu Egyben sertésvagdalt Silt csirkecomb
—— Paradicsomos burgonyaf&zelék Rizs kéret Zoldbabfézelék (1) Bulgur koret (1) AR
E (1;12) l Csemege uborka (10) alma Csalamadé (10;12) e
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C EN:382  75:97  TZS:,5 FH:14,7 | EN:4A77  75:181 TZ5:47 FH:156 | EN410 75:100 T25:20 FH:19,9 | EN:326 Z5114  TZS37  FH:14,9 | EN:619  75:29,0 Tz5:0,8  FH:43,2 s
5 SZH:57,3 CKi2,3  SO:1,6 SZH:584 CK:82 SO0 f SZH:58,7 CK:10,1 50:3,9 SZH:AL8 CK35  S0:2,1 SZH:48,9 CK:11,7 50:1,8
> ' Bazsalikomos margarin Pritaminos margarinkrém | Baromfi pdrizsi  Zala felvagott Sérgarépas margarin
! vizes kifli (1) Teljes ki6rlés( kenyér (1) E margarin margarin vizes zsemle (1)
i Kigyduborka | vizes zsemle (1) vizes kifli (1)
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= EN:195 78166  TZ5:1,9 FH:4,5

EN:211  25:7,5 TZ5:2,0  FH:6,6 EN:219  7S:8,1 TZ5:2,4  FH:7,0

EN:226  7S:9,6 TZ5:2,9 FH:4,6
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EN:306 7534  T25:0,7 FH:11,4 f
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Uzsonna
LIt T DUl

i SZH:28,2 CK:0,9  50:0,0 SZH:55,1 CK:0,9  50:0,1 SZH:28,5 CK:1,0  S0:0,4 SZH:28,6 CK:1,0  SO:0,4 SZH:29,4 CK:0,8  50:0,0

D C

= Az étlap vdltoztatdsdnak jogdt fenntartjuk. Médositdst kizdrdlag a mindség legmagasabb biztositdsa érdekében eszkézliink. Tapanyagtartalom jelslés magyardzata: :gf

= EN (szémitott energia; kcal/adag), ZS (2sir; g/adag), TZS (telitett zsirsay; g/adag), FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrdt; g/adag), CK {cukor; g/adag), SO (s¢; g/adag) E

; Allergének: 1 - Glutén; 2 - Rdkfeélék; 3 - Tojds; 4 - Halak: 5 - féldimogyord; 6 - Széjabab; 7 - Tej, laktcz; 8 - Diéfélék (mandula, mogyord, didfélék, pisztacia); 9 - Zeller; ==
= 10 - Mustdr: 11 - Szezémmaa: 12 - Kén-dioxid. szulfitok: 13 - Csillaafiirt: 14 - Puhatestdek. * - édesitdszert tartalmaz. 1 ~[1




