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Forralt tej (7) Gylmolcs tea (12) Gylmolcs tea (12) Vanilias tej (7) Gylmolcs tea (12) |
Barack lekvar F6tt tojas (3) Matrai csemege szalami Molnarka (1;3;6;7;8;11;13) Gépsonka (6)
Vitaminos margarin 20%-os Vitaminos margarin 20%-os Vitaminos margarin 20%-os Vitaminos margarin 20%-os =0
Teljes ki6rlés(i zsemle (1;6) Teljes ki6rlés(i buza kenyér 1kg (1) Falusi kenyér (1) Teljes ki6rlés(i buza kenyér 1kg (1) C
Kigyéuborka Tv paprika
-
EN:286 7559  TZ5:0,7 FH:12,0 EN:209 7S:54  Tz5:1,7 FH:7,1 EN:277 75:11,5 TzS5:4,5 FH:8,38 EN:264 75:7,6  Tz5:1,6 FH:11,2 EN:199  75:3,7  Tz5:1,2 FH:7,1 §(
SZH:47,1 CK:18,3 S0O:1,0 SZH:32,0 CK:7,0  S0:0,8 SZH:34,4 CK:8,0  50:1,0 SZH:39,9 CK:14,8 S0:0,5 SZH:33,2 CK:7,2 SO:1,3 @
Karfiolleves (1;12) Korpagaluska leves (1;3;9) Sertés gulyasleves (1;3;9;12) Paradicsomleves (1) Brokkoli krémleves (1;7) j
Sztorganoff sertés tokany (1;7;10) Burgonyafé6zelék (1;7) FG6tt tészta (1) Z06ldborsés csirkeragu (1) Panirozott halrud (1;3;4)
FGtt tészta (1) Salt virsli Mak szérat (5;6;8;11) Parolt rizs Petrezselymes burgonya 1@:
Alma Bélcs6de-Ovoda Tartarmartas (3;7;10) SE:,(
,D—<

EN:615  75:24,0 TZ5:5,6 FH:25,3 EN:511  75:28,7 Tz5:7,2 FH:17,1 EN:543  75:19,1 Tz5:3,9 FH:17,7 | EN:708 Z7S:18,9 TZS:2,7 FH:25,4

EN:689 75:37,0 TZS:7,5 FH:16,2
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SZH:71,3 CK:5,5  SO:1,7 SZH:42,9 CK:1,5 SO:1,6 SZH:72,9 CK:12,6 SO:1,1 SZH:108,1CK:15,2  $0:0,7 SZH:63,0 CK:7,6  S0O:2,2
Lapka sajt (7) Vajkrém, magyaros (7) Pritaminos szendvicskrém (7) Sertésparizsi KREL Gylmolcsos ivéjoghurt (7)
Vitaminos margarin 20%-o0s Falusi kenyér (1) Teljes ki6rlési blza kenyér 1kg (1) Vitaminos margarin 20%-o0s Kifli 50g (1;7) [e)
Burgonyas kenyér (1;6;12) Kigyéuborka Kigyéuborka Teljes ki6rlési blza kenyér 1kg (1)
Z6ldhagyma
® |
EN:525  75:25,7 TZS5:15,7 FH:32,9 EN:204 75:7,5  TzS5:4,7 FH:5,7 EN:170 7550  Tz5:3,0 FH:4,3 EN:224 75:6,8  Tz5:2,4 FH:7,8 EN:221  75:2,9  Tz5:2,0 FH:6,9 S
SZH:39,6 CK:12,4 SO:4,6 SZH:28,4 CK:1,3  S0:0,5 SZH:26,0 CK:0,4  S0:0,9 SZH:26,4 CK:0,0  SO:1,2 SZH:39,2 CK:13,9 50:0,8 7

Az étlap vdltoztatdsdnak jogdt fenntartjuk. Mddositdst kizdrélag a minéség legmagasabb biztositdsa érdekében eszkézliink. Tapanyagtartalom jeldlés magyardzata:
EN (szdmitott energia; kcal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrdt; g/adag), CK (cukor; g/adag), SO (sé; g/adag)
Allergének: 1 - Glutén; 2 - Rdkfélék; 3 - Tojds; 4 - Halak; 5 - Féldimogyord; 6 - Széjabab; 7 - Tej, laktdz; 8 - Diéfélék (mandula, mogyord, didfélék, pisztdcia); 9 - Zeller;
10 - Mustdr; 11 - Szezdmmag; 12 - Kén-dioxid, szulfitok; 13 - Csillagfiirt; 14 - Puhatestliek. * - édesitdszert tartalmaz.
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